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Hallo  meine Lieben, 
 

draußen ist schönster Sommer, kaum dass es Herbst 

ist und ich bin erkältet – ist das zu glauben? Aber 

trotz Schnupfnase und Schlappheit, bin ich natürlich 

unterwegs zu meinen Auftritten und grüße Euch 

heute aus Augsburg, wo ich am 01.10.2011 im 

traumhaft schönen Parktheater auftreten werde.  

 

Aber bevor ich zu den anstehenden Terminen 

komme, ein kleiner Rückblick auf den Monat 

September, der mir viele besondere Momente in 

einem meiner Lieblingsbundesländer Sachsen und 

meiner fränkischen Heimat bescherte, beide 

Regionen kulinarisch übrigens sehr ähnlich 

veranlagt, deftige Fleischspeisen, würzige Gerichte 

und handfeste Kuchen und Nachtisch-Rezepte. 

Aber das lest Ihr besser in meinem Kochbuch nach, 

denn es gibt viel Wichtigeres zu berichten:  

 

Ich habe am 21.09.2011 die dritte Vorrunde des 

Fränkischen Kabarettpreises gewonnen und stehe 

am 15.10.2011 gemeinsam mit Roger Stein und Mia 

Pittroff im Finale um den „Fränkischen Schaffer“ wie 

der Preis bezeichnenderweise heißt. Der Schäfer, 

damals wie heute beliebte Nachrichtenquelle und 

Sinnbild für die Freiheit, steht wie kein Anderer für 

den Grundgedanken des Kabaretts, vor allem in 

Franken. Und wer mich kennt weiß, dass auch ich 

die Freiheit der Gedanken und Worte sehr schätze. 

 
Wie sehr ich mich über dieses Finalticket freue, könnt 

Ihr Euch sicherlich vorstellen. Für mich als gebürtige 

Oberfränkin ist gerade dieser Wettbewerb 

besonders spannend und ich habe den Auftritt in 

meiner fränkischen Heimat (auch kulinarisch) sehr 

genossen. Ich hoffe, Ihr drückt mir alle für das Finale 

die Daumen und vielleicht sehe ich ja den Einen 

oder die Andere in der Stadthalle Arnstein? 

 

 

Aber nun der Reihe nach. Anfang September 

moderierte ich im Dresdner Steigenberger Hotel de 

Saxe eine „Ladies Night“, die sich neben 

kulinarischen Genüssen vor allem um Escada-Mode, 

Schmuck und Haardesign erlesenster Art drehte. 

Und ich mitten drin, quasi der perfekte Ausgleich, 

damit die Gäste beim Anblick zarter Models nicht 

den Appetit aufs Essen verlieren. Außer dass mir am 

Ende des Abends die Füße schmerzten, da ich in 

gewissen Kleidern ja leider nicht sitzen kann, war es 

ein sehr schönes Engagement in meinem geliebten 

Dresden, direkt an der Frauenkirche.  

 

Ein paar Tage später zog es mich schon wieder 

nach Sachsen, in die Kulturscheune Börtewitz, in der 

ich ganz bezaubernd umsorgt wurde und ein sehr 

liebevoll gestaltetes Bühnenbild mit einem Porträt an 

der Wand bekam. Und sogar Stuttgarter Fans 

besuchten mich in Mittelsachsen.  

 
Und dann ging es zum ersten Mal mit meinem 

Soloprogramm in die Disharmonie nach Schweinfurt. 

Ausverkauftes Haus, charmante Gastgeber und ein 

tolles Publikum, was will man mehr? Dieser Auftritt 

war die perfekte Einstimmung auf meine geliebten 

Franken für die gewonnene Vorrunde einige Tage 

später.  

 

Vorher hatte ich aber noch eine ganz andere 

Premiere, im wahrsten Sinne des Wortes, über die 

Bühne zu bringen, mein neues Programm 

„EXTRAPORTION!“. In der Brunsviga in Braunschweig 

gab es darin neue Kleider zu sehen und neue Songs 

und neue Texte zu hören. Außerdem standen mir 

die Herren Schultze und Schröder mit einer 

Mischung aus Comedy und Artistik zu Seite, die das 

Publikum mit englischem Humor und ziemlich 

exzentrischem Mimenspiel unterhielten.  
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Ich danke Lutz, Armin, meinen Gästen und dem 

Braunschweiger Publikum, ihr habt mich umsorgt, 

meine Nerven beruhigt und neue Ideen wunderbar 

aufgenommen, so dass ich resümieren kann: 

Premiere gelungen! Nur ein paar Tage später fuhr 

ich dann schon wieder nach Franken, zu besagtem 

Wettbewerb.  

 

Von der Jury frisch zur Vorrundensiegerin ernannt, 

ging es anschließend nach Grub am Forst, in die 

Zauberwelt, in der ich „Das pralle Leben“ zum 

Besten gab, nachdem ich mich mit feinstem 

fränkischen Sauerbraten und Klößen gestärkt hatte. 

Auch hier bleibt mir nur zu sagen, es war in jeder 

Hinsicht bezaubernd! 

 

Und das trifft auch auf die letzte Station des Monats 

zu, das Capitol - KULTurKINO Königs Wusterhausen, 

wo ich mit einem wunderschönen Bühnenbild von 

sehr herzlichen Gastgebern empfangen wurde und 

das Publikum mich trotz Handicap durch 

Schnupfnase großartig aufnahm. Da komm ich 

doch gern wieder.  

 

Aber nun warten erst einmal zahlreiche neue 

Termine in anderen Regionen auf mich. Halt nein, 

vorher muss ich noch etwas in eigener Sache 

loswerden. An alle Hannoveraner (und das schließt 

auch die weiblichen mit ein) und um Hannover 

herum Wohnenden: vom 13. bis 15. Dezember 2011 

findet auf der Kleinkunstbühne Hannover, im Saal 

des Restaurants Kräutergarten, zum ersten Mal das 

„Zimtstern-Kabarett“ statt – ein Kabarett, Comedy 

und Weihnachtsdinner mit mir und tollen Gästen. 

Darunter Joachim Zawischa (Politisches Kabarett), 

Andy Sauerwein (Jazzkabarett) und Monika 

Blankenberg (Frauenkabarett).   

 

Wenn Eure Abteilung oder der Verein noch nicht 

wissen wohin zur Weihnachtsfeier und nicht schon 

wieder nur gekegelt werden soll, dann ruft einfach 

hier an: 0511/5391020 und sichert Euch schnell Eure 

Tickets, Show & Buffet gibt es für 39,- Euro.  

 

Und wer von meinen Hannoveranern nicht ganz so 

lange warten möchte, kommt am 14.10.2011 in die 

KleinkunstBühne Hannover (Kräutergarten) in mein 

Soloprogramm „Das pralle Leben“. 

 

Nun freue ich mich aber erst einmal auf meinen 

Auftritt im schönen Parktheater im Kurhaus 

Göggingen in Augsburg und viele wunderbare 

Termine im Oktober. Da warten so viele besondere 

Anlässe und Bühnen auf mich, dass ich sie alle 

aufzählen müsste, würde ich eine davon besonders 

hervorheben wollen.  

Also schaut selbst auf www.daphnedeluxe.de unter 

TERMINE nach den Details. Und drückt mir bitte die 

Daumen für das Finale des Fränkischen 

Kabarettpreises! 

 
 

Meine Termine im Oktober 2011: 
 

01.10.2011 Parktheater im Kurhaus Göggingen, Augsburg 

07./08.10. 2011 CLACK-Theater, Wittenberg 

11.10.2011 Stockstädter Kleinkunsttage, Stockstadt 

14.10.2011 KleinkunstBühne - Hannover  

15.10.2011 Finale Fränkischer Kabarettpreis, Arnstein  

19.10.2011 Leipziger Funzel im Rahmen der 21. Lachmesse   

21./22.10.2011 Hotel Mutter Bahr, Ibbenbüren-Uffeln 

27.10.2011 ShowSpielhaus Main-Taunus, Hofheim 

28.10.2011 Jagdhofkeller, Darmstadt  
 

Ich freu mich auf Euch,  

bei einem meiner Termine, Eure  
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